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 CAPÍTULO 01 SEGURIDAD Y SALUD                                                 
01.01 m    ACOMETIDA ELÉCTRICA CASETA 4x4 mm2                                

 Acometida provisional de electricidad a caseta de obra, desde el cuadro general formada por man-  
 guera flexible de 4x4 mm2 de tensión nominal 750 V, incorporando conductor de tierra color verde y  
 amarillo, fijada sobre apoyos intermedios cada 2,50 m. Instalada.  
 1 25,00 25,00 
  _____________________________________________________  

 25,00 4,11 102,75 
01.02 u    ACOMETIDA PROVISIONAL FONTANERÍA 25 mm                            

 Acometida provisional de fontanería para obra de la red general municipal de agua potable hasta una  
 longitud máxima de 8 m, realizada con tubo de polietileno de 25 mm de diámetro, de alta densidad y  
 para 10 atmósferas de presión máxima con collarín de toma de fundición, p.p. de piezas especiales  
 de polietileno y tapón roscado, incluso derechos y permisos para la conexión, terminada y funcio-  
 nando, y sin incluir la rotura del pavimento.  
 1 1,00 
  _____________________________________________________  

 1,00 128,66 128,66 
01.03 u    ACOMETIDA PROVISIONAL SANEAMIENTO EN ZANJA                        

 Acometida provisional de saneamiento de caseta de obra a la red general municipal, hasta una dis-  
 tancia máxima de 8 m, formada por: rotura del pavimento con compresor, excavación manual de  
 zanjas de saneamiento en terrenos de consistencia dura, colocación de tubería de hormigón en masa  
 de enchufe-campana, con junta de goma de 20 cm de diámetro interior, tapado posterior de la acome-  
 tida y reposición del pavimento con hormigón en masa HM-20/P/20/I, sin incluir formación del pozo  
 en el punto de acometida y con p.p. de medios auxiliares.  
 1 1,00 
  _____________________________________________________  

 1,00 493,92 493,92 
01.04 mes ALQUILER CASETA ASEO                                              

 Mes de alquiler de caseta prefabricada para aseos en obra de 6,00x2,50x2,63 m. Estructura y cerra-  
 miento de chapa galvanizada pintada, sin aislamiento. Ventana de 0,84x0,80 m de aluminio anodiza-  
 do, corredera, con reja y luna de 6 mm, termo eléctrico de 50 l; placa turca, dos placas de ducha y  
 lavabo de tres grifos, todo de fibra de vidrio con terminación de gel-coat blanco y pintura antideslizan-  
 te, suelo contrachapado hidrófugo con capa fenolítica antideslizante y resistente al desgaste, puerta  
 madera en turca, cortina en duchas. Tubería de polibutileno aislante y resistente a incrustaciones, hie-  
 lo y corrosiones, instalación eléctrica monofásica 220 V con automático. Con transporte a 150 km  
 (ida y vuelta). Entrega y recogida del módulo con camión grúa. Según R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.  
 4 4,00 
  _____________________________________________________  

 4,00 161,23 644,92 
01.05 mes ALQUILER CASETA COMEDOR                                           

 Mes de alquiler de caseta prefabricada para comedor de obra de 6,00x2,50x2,45 m . Estructura y  
 cerramiento de chapa galvanizada pintada, aislamiento de poliestireno expandido autoextinguible, in-  
 terior con tablero melaminado en color. Cubierta de chapa galvanizada reforzada con perfil de acero;  
 fibra de vidrio de 60 mm, interior con tablex lacado. Suelo de aglomerado revestido con PVC conti-  
 nuo de 2 mm, y poliestireno de 50 mm con apoyo en base de chapa galvanizada de sección trape-  
 zoidal. Puerta de 0,80x2,00 m, de chapa galvanizada de 1 mm, reforzada y con poliestireno de 20  
 mm, picaporte y cerradura. Dos ventanas aluminio anodizado corredera, contraventana de acero gal-  
 vanizado. Instalación eléctrica a 220 V, toma de tierra, automático, 2 fluorescentes de 40 W, enchu-  
 fes para 1500 W y punto luz exterior de 60 W. Con transporte a 150 km (ida y vuelta). Entrega y re-  
 cogida del módulo con camión grúa. Según R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.  
 4 4,00 
  _____________________________________________________  

 4,00 196,29 785,16 
01.06 mes ALQUILER CASETA  VESTUARIO                                        

 Mes de alquiler de caseta prefabricada para vestuario  de obra de 6,00x2,50 m . Estructura de acero  
 galvanizado. Cubierta y cerramiento lateral de chapa galvanizada trapezoidal de 0,6 mm reforzada  
 con perfiles de acero, interior prelacado. Suelo de aglomerado hidrófugo de 19 mm puerta de acero  
 de 1 mm, de 0,80x2,00 m pintada con cerradura. Ventana fija de cristal de 6 mm, recercado con per-  
 fil de goma. Con transporte a 150 km (ida y vuelta). Entrega y recogida del módulo con camión grúa.  
 Según R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.  
 4 4,00 
  _____________________________________________________  

 4,00 110,19 440,76 
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01.07 u    PUERTA PEATONAL CHAPA 1,00x2,00 m                                 

 Puerta de acceso peatonal de chapa galvanizada de 1,00x2,00 m para colocación en valla de cerra-  
 miento de las mismas características, considerando 5 usos, montaje y desmontaje, según R.D.  
 486/97 y R.D. 1627/97.  
 1 1,00 
  _____________________________________________________  

 1,00 48,14 48,14 
01.08 u    PUERTA CAMIÓN CHAPA 4,00x2,00 m                                   

 Puerta de acceso de vehículos de chapa galvanizada de 4,00x2,00 m para colocación en valla de  
 cerramiento de las mismas características, considerando 5 usos, montaje y desmontaje, según R.D.  
 486/97 y R.D. 1627/97.  
 1 1,00 
  _____________________________________________________  

 1,00 166,79 166,79 
01.09 u    ALQUILER VALLA CONTENCIÓN PEATONES                                

 Alquiler unidad/mes de valla de contención de peatones, metálica, de 2,50 m de largo y 1,00 m de  
 altura, color amarillo, incluso colocación y desmontaje, según R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.  
 2 20,00 40,00 
  _____________________________________________________  

 40,00 3,89 155,60 
01.10 m    ALQUILER VALLA ENREJADOS GALZANIZADO                              

 Alquiler m/mes de valla realizada con paneles prefabricados de 3,50x2,00 m de altura, enrejados de  
 80x150 mm y D=8 mm de espesor, soldado a tubos de D=40 mm y 1,50 mm de espesor, todo ello  
 galvanizado en caliente, sobre soporte de hormigón prefabricado de 230x600x150 mm, separados  
 cada 3,50 m, incluso accesorios de fijación, p.p. de portón, incluso montaje y desmontaje, según  
 R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.  
 1 40,00 40,00 
  _____________________________________________________  

 40,00 4,85 194,00 
01.11 u    EXTINTOR POLVO ABC 6 kg PROTECCIÓN INCENDIOS                      

 Extintor de polvo químico ABC polivalente antibrasa de eficacia 21A/113B, de 6 kg de agente extin-  
 tor, con soporte, manómetro comprobable y boquilla con difusor. Medida la unidad instalada, según  
 R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.  
 4 4,00 
  _____________________________________________________  

 4,00 44,80 179,20 
01.12 u    EXTINTOR CO2 5 kg ACERO                                           

 Extintor de nieve carbónica CO2, de eficacia 89B, con 5 kg de agente extintor, construido en acero,  
 con soporte y boquilla con difusor. Medida la unidad instalada, según R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.  
 2 2,00 
  _____________________________________________________  

 2,00 111,05 222,10 
01.13 m2   PROTECCIÓN HUECO CON RED HORIZONTAL                               

 Red horizontal de seguridad en cubrición de huecos formada por malla de poliamida de 10x10 cm en-  
 nudada con cuerda de D=3 mm y cuerda perimetral de D=10 mm para amarre de la red a los ancla-  
 jes de acero de D=10 mm conectados a las armaduras perimetrales del hueco cada 50 cm y cinta  
 perimetral de señalización fijada a pies derechos (amortizable en 4 usos), según R.D. 486/97 y R.D.  
 1627/97.  
 1 315,00 315,00 
  _____________________________________________________  

 315,00 7,43 2.340,45 
01.14 m2   PROTECCIÓN HORIZONTAL CUAJADO TABLONES                            

 Protección horizontal de huecos con cuajado de tablones de madera de pino de 20x7 cm unidos a  
 clavazón, incluso instalación y desmontaje (amortizable en 2 usos), según R.D. 486/97 y R.D.  
 1627/97.  
 1 20,00 20,00 
  _____________________________________________________  

 20,00 22,06 441,20 
01.15 u    ALQUILER BAJANTE DE ESCOMBROS PVC                                 

 Mes de alquiler de bajante de escombros de PVC de D=38-51 cm, incluido p.p. de bocas de vertido  
 de PVC, arandelas de sujeción y puntales de acodalamiento, colocación y desmontaje.  



PRESUPUESTO Y MEDICIONES EST SEG Y SALUD DEMOLICION DEL ANTIGUO IESS JUAN GRIS  

                                                                  

CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD PRECIO IMPORTE 

 ________________________________________________________________________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________________________  
28 de enero de 2026 Página 3  

 2 11,00 22,00 
  _____________________________________________________  

 22,00 45,87 1.009,14 
01.16 u    TAPA PROVISIONAL ARQUETA 80x80 cm                                 

 Tapa provisional para huecos de 80x80 cm, arquetas o similares, formada mediante tablones de ma-  
 dera de 20x5 cm armados mediante clavazón, incluso colocación (amortizable en dos usos).  
 12 12,00 
  _____________________________________________________  

 12,00 11,84 142,08 
01.17 u    TAPA PROVISIONAL POZO 100x100 cm                                  

 Tapa provisional para pozos, pilotes o asimilables de 100x100 cm, formada mediante tablones de  
 madera de 20x5 cm armados mediante encolado y clavazón, zócalo de 20 cm de altura, incluso fa-  
 bricación y colocación (amortizable en dos usos).  
 2 2,00 
  _____________________________________________________  

 2,00 13,86 27,72 
01.18 u    CASCO DE SEGURIDAD AJUSTABLE ATALAJES                             

 Casco de seguridad con atalaje provisto de 6 puntos de anclaje, para uso normal y eléctrico hasta  
 440 V. Según R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Protección Individual (EPI) con marcado de  
 conformidad CE.  
 4 4,00 
  _____________________________________________________  

 4,00 4,74 18,96 
01.19 u    GAFAS ANTIPOLVO                                                   

 Gafas antipolvo antiempañables, panorámicas (amortizables en 3 usos). Según UNE-EN 172, R.D.  
 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Protección Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.  
 4 4,00 
  _____________________________________________________  

 4,00 2,68 10,72 
01.20 u    PANTALLA + CASCO SEGURIDAD SOLDAR                                 

 Pantalla de seguridad para soldador de poliamida y cristal de 110x55 mm + casco con arnés de ca-  
 beza ajustable con rueda dentada (amortizable en 5 usos). Según UNE-EN 175, UNE-EN 379,  
 R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Protección Individual (EPI) con marcado de conformidad  
 CE.  
 2 2,00 
  _____________________________________________________  

 2,00 3,12 6,24 
01.21 u    SEMI MÁSCARA ANTIPOLVO 2 FILTROS                                  

 Semi-mascarilla antipolvo doble filtro (amortizable en 3 usos). Según UNE-EN 140, R.D. 773/97 y  
 R.D. 1407/92. Equipo de Protección Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.  
 4 4,00 
  _____________________________________________________  

 4,00 32,75 131,00 
01.22 u    CASCOS PROTECTORES AUDITIVOS                                      

 Protectores auditivos con arnés a la nuca (amortizables en 3 usos). Según UNE-EN 458, UNE-EN  
 352, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Protección Individual (EPI) con marcado de conformi-  
 dad CE.  
 6 6,00 
  _____________________________________________________  

 6,00 3,73 22,38 
01.23 u    CASCO TRABAJOS EN ALTURA                                          

 Casco de seguridad sin ventilar para trabajos verticales, con visera corta para facilitar la visión hacia  
 arriba. Incluye barboquejo de 4 puntos de sujeción. Fabricado en polietileno de alta densidad (PEHD)  
 con resistencia a temperaturas de hasta -30ºC y una resistencia eléctrica de hasta 1000 V. Peso:  
 375 g. Colores: Blanco y amarillo. Según UNE-EN 397, UNE-EN 50365, R.D. 773/97 y R.D.  
 1407/92. Equipo de Protección Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.  
 4 4,00 
  _____________________________________________________  

 4,00 15,76 63,04 
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01.24 u    PAR GUANTES USO GENERAL SERRAJE                                   

 Par de guantes de uso general de lona y serraje. Según UNE-EN 420, UNE-EN 388, R.D. 773/97  
 y R.D. 1407/92. Equipo de Protección Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.  
 6 6,00 
  _____________________________________________________  

 6,00 2,36 14,16 
01.25 u    PAR GUANTES AISLANTES 5000 V                                      

 Par de guantes aislantes para protección de contacto eléctrico en tensión hasta 5000 V (amortizables  
 en 3 usos). Según UNE-EN 60903, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Protección Individual  
 (EPI) con marcado de conformidad CE.  
 2 2,00 
  _____________________________________________________  

 2,00 9,11 18,22 
01.26 u    PAR MANGUITOS REFLECTANTES                                        

 Par de manguitos reflectantes (amortizables en 3 usos). Según UNE-EN 60984 y R.D. 773/97.  
 Equipo de Protección Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.  
 4 4,00 
  _____________________________________________________  

 4,00 6,52 26,08 
01.27 u    PAR DE BOTAS DE AGUA DE SEGURIDAD                                 

 Par de botas de seguridad con plantilla y puntera de acero (amortizables en 1 usos). Según  
 UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.  
 Equipo de Protección Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.  
 6 6,00 
  _____________________________________________________  

 6,00 13,44 80,64 
01.28 u    PAR DE BOTAS AISLANTES                                            

 Par de botas aislantes para electricista hasta 5000 V de tensión (amortizables en 3 usos). Según  
 UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.  
 Equipo de Protección Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.  
 2 2,00 
  _____________________________________________________  

 2,00 22,03 44,06 
01.29 u    ARNÉS AMARRE DORSAL + CINTA SUBGLÚTEA                             

 Arnés básico de seguridad  amarre dorsal con anilla, regulación en piernas, fabricado con cinta de  
 nailon de 45 mm y elementos metálicos de acero inoxidable (amortizable en 5 obras). Según  
 UNE-EN 361, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Protección Individual (EPI) con marcado de  
 conformidad CE.  
 2 2,00 
  _____________________________________________________  

 2,00 4,42 8,84 
01.30 u    ARNÉS AMARRE DORSAL + CINTURÓN                                    

 Arnés de seguridad con amarre dorsal con anilla, regulación en piernas y hombros y hebillas auto-  
 máticas + cinturón de amarre lateral de doble regulación, fabricados con cinta de nailon de 45 mm y  
 elementos metálicos de acero inoxidable (amortizable en 5 obras). Según UNE-EN 361, UNE-EN  
 358, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Protección Individual (EPI) con marcado de conformi-  
 dad CE.  
 2 2,00 
  _____________________________________________________  

 2,00 38,12 76,24 
01.31 u    ARNÉS AMARRE DORSAL Y  PECTORAL +CINTURÓN                         

 Arnés de seguridad con amarre dorsal y pectoral, regulación en piernas y hebillas automáticas + cin-  
 turón de amarre lateral de doble regulación, fabricados con cinta de nailon de 45 mm y elementos  
 metálicos de acero inoxidable (amortizable en 5 obras). Según UNE-EN 361, UNE-EN 358, R.D.  
 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Protección Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.  
 2 2,00 
  _____________________________________________________  

 2,00 25,19 50,38 
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01.32 m    LÍNEA HORIZONTAL DE SEGURIDAD                                     

 Línea horizontal de seguridad para anclaje y desplazamiento de cinturones de seguridad con cuerda  
 para dispositivo anticaída, D=14 mm, y anclaje autoblocante de fijación de mosquetones de los cintu-  
 rones, i/desmontaje. Según UNE-EN 795, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Protección Indi-  
 vidual (EPI) con marcado de conformidad CE de cada uno de sus elementos.  
 20 20,00 
  _____________________________________________________  

 20,00 13,72 274,40 
01.33 u    EQUIPO PARA TRABAJO VERTICAL Y HORIZONTAL                         

 Equipo completo para trabajos en vertical y horizontal compuesto por un arnés de seguridad con  
 amarre dorsal y pectoral, fabricado con cinta de nailon de 45 mm y elementos metálicos de acero  
 inoxidable, un dispositivo anticaídas deslizante de doble función y un rollo de cuerda poliamida de 14  
 mm de 2 m con lazada, incluso bolsa portaequipo (amortizable en 5 obras). Según UNE-EN 360,  
 UNE-EN ISO 1140, UNE-EN 353-2, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Protección Indivi-  
 dual (EPI) con marcado de conformidad CE.  
 2 2,00 
  _____________________________________________________  

 2,00 41,18 82,36 
01.34 u    COSTE MENSUAL COMITÉ SEGURIDAD                                    

 Coste mensual del comité de seguridad y salud en el trabajo, considerando una reunión al mes de  
 dos horas y formado por un técnico cualificado en materia de seguridad y salud, dos trabajadores  
 con categoría de oficial de 2ª o ayudante y un vigilante con categoría de oficial de 1ª.  
 4 4,00 
  _____________________________________________________  

 4,00 132,82 531,28 
01.35 u    COSTE MENSUAL LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN                             

 Coste mensual de limpieza y desinfección de casetas de obra, considerando dos horas a la semana  
 de un peón ordinario.  
 4 4,00 
  _____________________________________________________  

 4,00 132,28 529,12 
01.36 u    COSTE MENSUAL FORMACIÓN SEGURIDAD HIGIENE                         

 Coste mensual de formación de seguridad y salud en el trabajo, considerando una hora a la semana  
 y realizada por un encargado.  
 4 4,00 
  _____________________________________________________  

 4,00 80,61 322,44 
01.37 u    RECONOCIMIENTO MÉDICO BÁSICO I                                    

 Reconocimiento médico básico I anual trabajador, compuesto por control visión, audiometría y analíti-  
 ca de sangre y orina con 6 parámetros.  
 6 6,00 
  _____________________________________________________  

 6,00 74,41 446,46 
01.38 m    CINTA BALIZAMIENTO BICOLOR 8 cm                                   

 Cinta de balizamiento bicolor rojo/blanco de material plástico, incluso colocación y desmontaje, se-  
 gún R.D. 485/97 y R.D. 1627/97.  
 1 250,00 250,00 
  _____________________________________________________  

 250,00 1,07 267,50 
01.39 m    BANDEROLA SEÑALIZACIÓN CON POSTES                                 

 Banderola de señalización colgante realizada de plástico de colores rojo y blanco, reflectante, incluido  
 soporte metálico de 1,20 m (amortizable en tres usos), colocación y desmontaje, según R.D. 485/97  
 y R.D. 1627/97.  
 1 20,00 20,00 
  _____________________________________________________  

 20,00 8,36 167,20 
01.40 u    CONO BALIZAMIENTO REFLECTANTE h=30 cm                             

 Cono de balizamiento reflectante de 30 cm de altura (amortizable en 4 usos), según R.D. 485/97 y  
 R.D. 1627/97.  
 6 6,00 
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  _____________________________________________________  

 6,00 3,08 18,48 
01.41 u    CARTEL PVC 220x300 mm OBLIGACIÓN/PROHIBICIÓN/ADVERTENCIA          

 Cartel serigrafiado sobre planchas de PVC blanco de 0,6 mm de espesor nominal. Tamaño 220x300  
 mm. Válidas para señales de obligación, prohibición y advertencia, incluido colocación, según R.D.  
 485/97 y R.D. 1627/97.  
 4 4,00 
  _____________________________________________________  

 4,00 4,83 19,32 
01.42 u    PANEL COMPLETO PVC 700x1000 mm                                    

 Panel completo serigrafiado sobre planchas de PVC blanco de 0,6 mm de espesor nominal. Tamaño  
 700x1000 mm. Válido para incluir hasta 15 símbolos de señales, incluso textos "Prohibido el paso a  
 toda persona ajena a la obra", incluido colocación, según R.D. 485/97 y R.D. 1627/97.  
 2 2,00 
  _____________________________________________________  

 2,00 15,81 31,62 
01.43 u    SEÑAL TRIANGULAR L=90 cm CON SOPORTE                              

 Señal de seguridad triangular de L=90 cm, normalizada, con soporte de acero galvanizado de  
 80x40x2 mm y 2 m de altura (amortizable en cinco usos), incluido p.p. de apertura de pozo, hormi-  
 gonado H-100/40, colocación y desmontaje, según R.D. 485/97 y R.D. 1627/97.  
 2 2,00 
  _____________________________________________________  

 2,00 28,43 56,86 
01.44 u    SEÑAL STOP D=60 cm CON SOPORTE                                    

 Señal de stop, tipo octogonal de D=60 cm, normalizada, con soporte de acero galvanizado de  
 80x40x2 mm y 2 m de altura (amortizable en cinco usos), incluido p.p. de apertura de pozo, hormi-  
 gonado H-100/40, colocación y desmontaje, según R.D. 485/97 y R.D. 1627/97.  
 2 2,00 
  _____________________________________________________  

 2,00 27,41 54,82 
01.45 u    PALETA MANUAL 2 CARAS STOP-OBLIGATORIA                            

 Señal de seguridad manual a dos caras: stop-dirección obligatoria, tipo paleta (amortizable en dos  
 usos), según R.D. 485/97 y R.D. 1627/97.  
 2 2,00 
  _____________________________________________________  

 2,00 8,82 17,64 
01.46 u    PLACA SEÑALIZACIÓN RIESGO                                         

 Placa señalización-información en PVC serigrafiado de 50x30 cm, fijada mecánicamente (amortiza-  
 ble en 2 usos), incluso colocación y desmontaje, según R.D. 485/97 y R.D. 1627/97.  
 10 10,00 
  _____________________________________________________  

 10,00 6,48 64,80 
  _______________  

 TOTAL CAPÍTULO 01 SEGURIDAD Y SALUD.........................................................................................  10.977,85 
  ____________  

 TOTAL ........................................................................................................................................................  10.977,85 
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